
       grow のおと 上本町教室 ⽀援プログラム   令和７年２⽉１９⽇ 

 営業時間 9:45〜17:00 

送迎 あり 

 

地域⽀援・連携 

・園、関係事業所 

（相談⽀援事業所など）の連携 

家族⽀援 

・相談に対する助⾔ 

・⽇常の療育のフィードバック 

・保護者向け研修 

⽀援⽅針 
「午前 1 対 1、午後１対１〜２の⼿厚い⽀援」 

「感覚統合による丁寧な⼟台作り」 

「家族⽀援を⼤切に」 

 

１歳からの超早期療育と６歳までの発達段階の⼟台作りを⼿厚く⽀援 
 健康・⽣活 

基本的⽣活習慣の習得に 

つながる関わり ⼈間関係・社会性 

・ソーシャルスキルトレーニング（SST） 

・他者との関わりの形成 

・イベント 

運動・感覚 

・感覚統合 

（感触あそび、感覚あそび、 

マッサージ、触れ合いあそび、 

光あそび、リトミック、体操 等） 

⾔語・コミュニケーション 

・発声、発語、⾃発性を 

引き出すための関わり（逆模倣） 

・ジェスチャーや絵カードなどを使った 

コミュニケーション⽅法の習得 

認知・⾏動 

・⾏動を調整できる関わり 

（⾒通しを持って⾏動する、 

SOS の発信 等） 

体験・経験（⾏事等） 

・お買い物（SST） 

・季節のイベント、催し物 

職員の質の向上 

・事業所内研修 

・⽇々のプログラム⽴案、実施 

・関係機関との連携 

移⾏⽀援 

・園連携 

・移⾏⽀援シートの作成 


